
 

  
Breekt het ET-tijdperk voor de mensheid aan?  
 
Anja Veerman in gesprek met Annine van der Meer over haar laatste 
boek over buitenplanetair leven. 
 
Dr. Annine van der Meer is er in haar nieuwste 
boek Het ET-tijdperk van de mensheid breekt aan 
van overtuigd dat we een nieuwe tijd zijn 
aanbeland, met een nieuw paradigma waar we 
inzichten zullen krijgen over buitenaardse 
intelligenties, of sterrenvolken zoals ze die zelf 
noemt. In dit laatste werk legt de 
godsdienstwetenschapper verbanden tussen 
oeroude teksten, oude tot recente archeologische 
ontdekkingen en hedendaagse 
bewustzijnsontwikkeling die hierop wijzen. Met 
haar 21e eeuwse grensverleggende visie op de 
toekomst geeft ze ook een andere kijk op de 
geschiedenis van de mensheid. 
 
In haar woning word ik door Annine uitgenodigd mee te komen naar haar werkkamer. 
Daar proef ik gelijk de sfeer van een doorgewinterde godsdienst- en cultuurhistorica die 
verder kijkt dan de gangbare tradities en worden mijn ogen getrokken naar twee 
indrukwekkende boekenwanden en een aantal vitrines met een overweldigende 
hoeveelheid figurines, zoals je die zou verwachten in een museum van oudheden. 
Annine toont mij een kaart met daarop het Melkwegstelsel met ons zonnestelsel en 
planeet Aarde. Dan pakt ze een lucifersdoosje, schuift het open en begint haar verhaal. 
“Wij zijn de lucifers die ontdekken dat ze in een doosje zitten. Vergelijk dit doosje met 
planeet aarde. Voordat wij in de middeleeuwen geocentrisch gingen denken – met het 
beeld dat de aarde of Gaia het centrum was van het universum –, leefden de oude 
volkeren nog in contact met de sterren, die goddelijke krachten kregen toegedicht. Het 
Dogonvolk, een inheems volk uit Egypte en Mali met een millennia oude cultuur en 
tradities, was al heel lang op de hoogte van Sirius B, terwijl de ster voor het eerst rond 
1862 met moderne telescopen is waargenomen en pas in 1970 is gefotografeerd.  
 
De inheemse volken leefden volgens oude wijsheidstradities, deze gaan over de kennis 
van de ziel, over liefde en verbinding van hemel en aarde. Via sjamanistische methodes 
en visioenen stonden met name de vrouwen in contact met overleden voorouders, 
waaronder de ‘star ancestors’ of voorouders die van de sterren afkomstig zijn en die nog 
steeds bekend en bemind zijn bij natuurvolken. Ingegrifte afbeeldingen op oude 
kleitabletten tonen beelden van aardbewoners die zich richten naar hemelse wezens, 
het is te vinden in de inrichting van heilige plaatsen, de megalithische tempels en in 
teksten uit antieke geschriften.  
 



Na de middeleeuwen kwamen de wetenschappers en astronomen Copernicus en 
Galilei tot een heliocentrisch wereldbeeld: niet de aarde maar de zon is het centrum van 
het universum en wij draaien daar als aarde omheen. Zij kwamen in ernstig conflict met 
de machtige Roomse kerk, die pas veel later toe moest geven dat de aarde toch niet het 
centrum was.   
 
Nu, zo’n 500 jaar verder dan de middeleeuwen, zijn we bezig een galactisch en 
intergalactisch wereldbeeld te ontwikkelen en in dat kader moet je mijn boek zien. Dus 
de lucifer ontdekt dat het lucifersdoosje zich in een kamer bevindt, en daarna dat die 
kamer onderdeel is van een heel huis. En dat kan doorgaan - de grootsheid is niet voor te 
stellen. We maken onderdeel uit van een universum en multiversum.”  
 
Het heelal is als een enorme baarmoeder waaruit nieuwe stelsels geboren worden, legt 
Annine beeldend uit en ze wijst weer naar de kaart. “De Melkweg bestaat uit 
spiraalarmen gevuld met sterren, gas en stof. De aarde ligt met ons zonnestelsel in de 
Orionarm met het Orion-stelsel. Dit heeft onder zich de heldere ster Sirius en boven zich 
de Plejaden, het Zevengesternte. De NASA benoemt in onze Melkweg een 88-tal 
constellaties of opstellingen van grotere hoofdsterren, waarvan sommigen als een 
samenhangende vorm op verschillende tijdstippen, of het hele jaar door, zichtbaar zijn 
aan onze sterrenhemel en invloed op ons hebben.” 
 
Mijn opmerking of ze herkent dat de titel van haar nieuwe boek zowel nieuwsgierig kan 
maken als kan afstoten, snapt ze wel. “Er zijn mensen die mij vragen: “wat heb jij nou 
voor boek geschreven?”  Mensen die mij kennen weten dat ik al 35 jaar 
wetenschappelijk onderzoek doe en heel serieus ben, dus geen dingen uit mijn duim 
zuig. Ik geef toe dat ik voor het schrijven van dit boek wel veel moed bij elkaar heb 
moeten rapen.” 
 
Annine vertelt verder dat de titel van het boek is ontsproten vanuit haar contact met dr. 
Jim Garrison (Phd), de stichter en president van de Ubiquity University, een universiteit 
die studenten en promovendi van over de hele wereld online opleidt in allerlei 
disciplines. “Garrison vertelde mij dat hij is gevraagd om leiding te geven aan het New 
Paradigm Institute in Washington DC. Daar wordt al het beschikbaar komende materiaal 
over UAP’s, door de US-regering geheimgehouden verslagen over ongeïdentificeerde 
fenomenen, verzameld tot het wordt vrijgegeven aan het publiek. Hij inspireerde mij toen 
hij vertelde dat het ET-tijdperk aanbreekt nu in de Verenigde Staten de Disclosure Act is 
ondertekend, informatie over buitenaardse beschavingen wordt binnenkort 
geopenbaard.” 
 
Met haar nieuwe boek wil ze duidelijk maken dat wij niet alleen zijn in het heelal. Dat hier 
sterrenvolken leven die de Aarde al lang bezoeken. Ze beschrijft de voortschrijdende 
inzichten van technisch onderlegde soemeriologen die tot andere vertalingen komen 
dan de conventionele taalkundigen. Je vindt in het boek de belangrijkste informatie uit 
de meer dan 200.000 gevonden kleitabletten, de bijbel en apocriefe teksten, naast 
verhaaltradities uit de inheemse culturen, mythen én nieuwetijdsbronnen. “Er zijn 
recente wetenschappelijk gefundeerde bewijzen die aangeven dat het verloren 
continent Atlantis geen mythe meer is maar werkelijk heeft bestaan. Daarna heeft zich 



rond 10.000 v. Chr. de Grote Vloed over de aarde heen gestort en ging bewijs over het 
bestaan van oeroude hoogontwikkelde culturen verloren. Inheems-Amerikaanse 
culturen, die vele generaties mondeling hun kennis over sterrenvolken doorgaven, 
herinneren zich zowel de Grote Vloed als de toen verzonken continenten Atlantis en 
Lemurië. 
 
Ik leg archeologische, klimatologische, historische en theologische bronnen naast 
elkaar en onderzoek hoe ze overeenstemmen. In antieke bronnen vind je bijvoorbeeld de 
verschillende Wijsheidstradities die lang voor de mensheid verborgen werden 
gehouden, zoals de Egyptisch-Hebreeuwse traditie.”  
 
In december 2023 kon Annine via Garrison meegenieten van een urenlange uitzending 
waar talrijke UFO-specialisten hun verhaal kwamen doen, vertelt ze. Ze schreef toen al 
aan haar nieuwe boek. “Er komt nu heel veel informatie los. Ik besef dat ik stap voor 
stap, boek voor boek, hier naartoe ben geleid. De tijd is er rijp voor. Wat lang als zweverig 
werd beschouwd, vindt nu onderbouwing in wetenschap en oeroude teksten. Ook 
dankzij recente archeologische vondsten die niet met het rationele denken zijn te 
verklaren.  
 
Oude Mythes blijken ineens een kern van waarheid te bevatten. In vele kleitabletten 
wordt gesproken over Anunnaki, de naam van dit sterrenvolk is later wegvertaald in 
‘goden’. En de conventionele vertalingen verhullen tot de dag van vandaag het feit dat 
het niet om goden gaat maar om een van de vele sterrenvolken. Al mijn eerdere 
onderzoek en achtergrondkennis komen samen in dit boek.  Dit alles leg ik naast 
nieuwetijdskennis. Ik citeer in mijn werk archeologe en bestsellerauteur Elena Danaan, 
die informatie ontleent aan galactische informanten met wie ze nauw samenwerkt en 
die ze op aarde vertegenwoordigt. Zij geeft in haar boeken heel opmerkelijke informatie 
die ik direct naast oude kennis kan leggen. Die oude Wijsheidskennis had ik nodig om dit 
boek te kunnen schrijven, waarin ik oude naast nieuwetijdskennis leg en constateer dat 
beide typen bronnen elkaar in een aantal opzichten ondersteunen. Wie het verleden niet 
kent, kan de toekomst niet vormgeven.  
 
Annine’s laatste boek beschrijft onze oorsprong vanuit geest, ziel en bewustzijn, dat bij 
de allerhoogste bron ligt die we ook wel de Albron of God noemen. “Liefdevolle 
hoogontwikkelde en lichtende sterrenwezens, die vaak ten onrechte als engelen worden 
beschouwd, zijn veel verder ontwikkeld dan wij, ook technologisch. Zij staan in dienst 
van de Bron en geven de evolutie stuwkracht zodat wij ons in de Orionarm naar een 
hogere frequentie van licht toe bewegen en ons tot ware multidimensionale mensen 
kunnen ontwikkelen.  Zolang wij nog oorlog voeren, brandstichten, vernielen en 
kwaadspreken, weten we nog niet wat het inhoudt om een heel mens te zijn.” 
 
In vele oude Wijsheidtradities wordt gesproken over de tegenorde van het licht; Annine 
heeft het over de duistere ‘Heersers van de sterren’. “Zij houden de mensen - zolang ze 
beïnvloedbaar zijn - bewust in lage frequenties met een dualistisch, materialistisch en 
patriarchaal wereldbeeld. Lage frequenties zijn o.a. angst, schuld, schaamte, stress, 
verdeel en heers, conflict en oorlog en verleiden en misbruiken. Deze alliantie van zes 
kwaadwillende volkeren bevindt zich onder andere in de Draco- en Orionsystemen. Deze 



donkere alliantie heeft zichzelf uit de aardse geschiedenis weggeschreven, zodat wij de 
tegenstander niet meer kennen.  Ze maken van positief negatief en andersom en houden 
de mensheid klein door kennis weg te houden. Zij staan bovenaan een beïnvloedbare 
hiërarchie die vastzit in corruptie en bedrog.  
 
Verandering en bewustzijnsgroei zijn heel belangrijk nu we voor een keerpunt in onze 
geschiedenis staan, waarin wij onze balans weer terugvinden door zelfkennis en kennis 
van de kosmos. Kennis over onze voorouderlijke geschiedenis, die wij diep van binnen 
met ons meedragen, draagt bij aan het ontwaken van ons spirituele 
bewustwordingsproces en het hervinden wat we door de tijd heen zijn kwijtgeraakt. Het 
gaat om innerlijke kwaliteiten en de kennis van het hart.  
 
Door liefdevolle daden, vertrouwen, overgave, verenigen en werken aan onze ascensie 
neemt onze lichtkracht toe. Als wij in een hoge frequentie komen, staan we boven 
tegenstellingen als goed en kwaad. Er worden in deze tijd al hoog bewuste, wijze 
“sterrenkinderen” geboren op aarde die ons kunnen helpen bij onze transformatie.” 
 
Annine is ervan overtuigd dat deze geschiedenis naar buiten moet worden gebracht. “Ik 
wil persé de nieuwe tijd dienen, ik voel daar een grote innerlijke drive toe. Marcel 
Messing zei tegen mij: Professor Quispel (zie kader) moet van bovenaf wel heel trots op 
jou toezien. Dat vind ik een geweldig compliment.” 
 
 

Dr. Annine van der Meer is godsdiensthistoricus, 
theoloog en symbooldeskundige. Na haar Universitaire 
Studie te Utrecht, studeerde en promoveerde zij in 
1989 als eerste vrouw bij professor Gilles Quispel 
(1916-2006), gnosticus en hoogleraar Oud-
Christendom, die met andere internationale 
specialisten de eerste vertaling van de Nag 
Hammadigeschriften verzorgde. Net als Quispel werd 
wetenschappelijk onderzoek doen naar verborgen 
geschiedenis de specialiteit van Annine. In haar 20 
boeken, vele publicaties en tijdens haar lezingen 
wereldwijd, heeft Annine veel aandacht besteed aan 
de vergeten bijdrage van de vrouw in de evolutie en 
beschaving en de minder bekende rol van Maria 
Magdalena, als metgezellin van Jezus. In haar 
voorlaatste boek over Maria Magdalena uit 2023 dat in 
2025 in Amerika in het Engels is uitgegeven en 

momenteel wereldwijd verspreid wordt, legt Annine de nadruk op de weg naar ascensie 
die Maria Magdalena in haar onlangs teruggevonden evangelie toont. In 2010 werd 
Annine als een van de 33 wereldvrouwen in het Manifest Female Energy onderscheiden 
voor haar unieke bijdrage aan belangrijke veranderingsprocessen, de weg naar een 
nieuwe wereld waarin vrouwelijke en mannelijke energieën elkaar wederzijds inspireren 
en samen naar een nieuwe krachtige en creatieve spirituele wereldorde toe groeien.  
 

https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Manifest_Female_Energy&action=edit&redlink=1


 
 
Link naar het nieuwe boek: https://obeliskboeken.nl/auteur/dr-annine-van-der-meer 
Link naar haar websites:    www.pansophia-press.nl  en  www.annine-pansophia.nl  

 
 
Note van Annine 
In maart 2025 is met behulp van de meest geavanceerde ruimtevaarttechnieken de 
ontdekking bekend gemaakt dat de ondergrond van de piramides op het Giza-plateau, 
zich tot over een lengte van 2 km onder het plateau uitstrekt. Acht enorme 
cilindervormige putten gaan tot ca. 650 meter diepte en worden verbonden door 
spiraalvormige paden. Ze staan in twee grote kubussen van 80 meter. Het conventionele 
beeld van deze piramides als door mensen gebouwde structuren lag al aan diggelen. En 
opnieuw hullen de conventionele archeologie en Egyptologie zich door deze nieuwe 
bom onder het officiële narratief in stilzwijgen.    
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